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} Samtliga patienter på Brommageriatriken och 
Kungsholmsgeriatriken screenas måndag, 
onsdag och fredag under fyraveckorsperioden 
2016-05-02 till 2016-05-29.

} Journalgranskning av alla strokepatienter 
utifrån inklusions- och exklusionskiterierna 
för EFFECTS. 



} Totalt 21 strokepatienter påträffades.
} Karakteristika:
◦ Stroketyp
� 81 % ischemisk.
� 19 % hemorragisk.
◦ Medelålder 81 år.
◦ Könsfördelning
� 38 % kvinnor.
� 62 % män.
◦ NIHSS
� Medelvärde: 7,8 poäng
� Medianvärde: 4,5 poäng



} Inklusionskriterier som inte uppfylls
◦ Informerat skriftligt samtycke (43 %)
◦ Randomisering 2-15 d efter stroke (10 %) 
◦ Kvarstående signifikanta bortfall (5 %) 

} Exklusionskriterier som uppfylls
◦ Ej möjlig att följa i 12 månader (5 %)
◦ Anamnes på epileptiska kramper (10 %)
◦ Depression eller SSRI behandling (19 %)



} Möjliga att inkludera i EFFECTS.
◦ Totalt 43 %.
◦ Brommageriatriken 42 %.
◦ Kungsholmsgeriatriken 44 %.

} Detta motsvarar ca 65-75 patienter årligen 
på Brommageriatriken och 50 patienter på 
Kungsholmsgeriatriken.



Brommageriatriken och 
Kungsholmsgeriatriken är två geriatriska 
vårdenheter med förutsättningar att börja 

inkludera patienter i EFFECTS-studien.


