Trial ID:

DSM-IV-kriterier for poststroke depression (forkortade och reviderad for stroke)

For en egentlig depression (major) krdvs minst fem av foljande symtom. Detta har inneburit en férdndring av personens tillstand.
Minst ett av de tva forsta symtomen (kardinalsymtom) maste foreligga. For subsyndromal depressionsdiagnos (minor) krivs 2-4
kriterier var av ett av de tva forsta symtomen (kardinalsymtom). Vid stroke bortser vi fran tidskriteriet och att det inte far finnas

nagon somatisk orsak.

1. Nedstdmdhet under storre delen av dagen, sé gott som dagligen, vilket bekriftas antingen av personen sjélv (t ex kinner sig ledsen | [Ja [ONej
och tom) eller andra (t ex ser ut att vilja grata).

2. Klart minskat intresse for eller minskad glédje av alla, eller néstan alla, aktiviteter under storre delen av dagen, sa gott som Ja [INej
dagligen (vilket bekriftas av personen sjélv eller andra).

3. Betydande viktnedgang (utan att avsiktligt banta) eller viktuppgéng (t ex mer &n 5-procentig fordndring av kroppsvikten under en Ja [ONej
manad), eller minskad alternativt 6kad aptit ndstan dagligen.

4. Somnstorning (for lite eller for mycket somn néstan varje natt). Ja [ONej
5. Psykomotorisk agitation eller hdmning sé& gott som dagligen (observerbar for omgivningen och inte enbart en subjektiv upplevelse | [Ja [ONej
av rastloshet eller troghet).

6. Svaghetskdnsla eller brist pa energi sa gott som dagligen. Ja [ONej
7. Kénslor av vérdeloshet eller 6verdrivna eller obefogade skuldkénslor (vilka kan ha vanforestéllningskaraktér) nistan dagligen Ja [ONej
(inte enbart sjélvforebraelser eller skuldkédnslor over att vara sjuk).

8. Minskad tanke- eller koncentrationsformaga eller obeslutsamhet si gott som dagligen (vilket bekriftas av personen sjilv eller [Ja [ONej
andra).

9. Aterkommande tankar pa doden (inte enbart ridsla for att dé), dterkommande sjilvmordstankar utan nagon sirskild plan, gjort Ja [ONej
sjalvmordsforsok eller har planerat for sjalvmord.

Datum for undersdkningen (dd/mm/&aaa): ...../...../............

Undersokarens namn
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